
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
Informations-Blatt zur Gastroskopie 
 
 
Sehr geehrte Frau / sehr geehrter Herr 
 
Wie vereinbart, wird bei Ihnen eine Magenspiegelung (Oesophago-Gastro-Duodenoskopie) durchgeführt 
werden. Die Untersuchung dauert ca. 10 Minuten. 
 
 
Dazu erwarten wir Sie am .......................................... um ...................... Uhr  
 
 
Mindestens 6 Stunden vor der Untersuchung dürfen Sie keine Nahrung und keine Flüssigkeit mehr 
zu sich nehmen – mit Ausnahme von notwendigen Medikamenten, die Sie mit wenig Wasser einnehmen 
dürfen. 
 
Die Untersuchung wird in örtlicher Betäubung durchgeführt, mit einem Spray wird der Würgereflex 
unterdrückt. Falls nötig werden zusätzlich beruhigende Medikamente verabreicht, welche die 
Fahrtüchtigkeit beeinträchtigen. Das Lenken eines Fahrzeugs oder Maschinen bedienen ist 
gleichentags verboten. Benützen Sie öffentliche Verkehrsmittel oder organisieren Sie einen privaten 
Transport. Bei zwingender Benutzung eines eigenen Fahrzeugs sollten Sie uns dies unbedingt mitteilen. 
Zusätzliche Medikamente dürfen dann nicht verabreicht werden. 
 
Falls beruhigende Medikamente verabreicht werden, werden Sie nach der Untersuchung noch für ca. 
1 Stunde überwacht. 
 
 
Bei Fragen zögern Sie nicht, mit uns Kontakt aufzunehmen. 
 
 


