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Préparation à la gastroscopie 
 
 
Madame / Monsieur 
 
Comme convenu une gastroscopie (oesophago-gastro-duodénoscopie) vous est proposée. Cet examen 
dure environ 10 minutes. 
 
 
Nous sommes prêt à vous accueillir le ......... ................................. à ...... ................ heures  
 
 
Vous devez être à jeun, c à d ne consommez ni boissons ni nourriture au minimum 6 heures avant 
l’examen – à l’exception des médicaments nécessaires, que vous pouvez prendre avec un peu d’eau. 

 
Après anesthésie local du pharynx à l’aide d’un spray et, sur demande, administration intraveineuse d’un 
sédatif vous ne devez ni conduire un véhicule, ni utiliser de machines dans la journée suivant 
l’examen. Veuillez utiliser les transports publics ou organiser un transport privé s.v.p. Si vous êtes obligé 
d’utiliser votre véhicule veuillez nous contacter, car des calmants ne peuvent pas être administrés. 
 
Si vous avez reçu un calmant nous vous gardons sous surveillance pendant 1 heure après l’examen. 
 
 
Veuillez nous contacter s.v.p. si vous avez des questions. 
 
 


